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ABSTRAK

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh Penggunaan model pembelajaran yang kurang inovatif
olen pendidik sehingga peserta didik kesulitan menerima pesan pembelajaran, Kurang
memperhatikan faktor pendekatan belajar saat mengajar, Kurang mengkaitkan fenomena saat
mengajarkan llmu Pengetahuan Sosial dan tidak interaktif saat mengajar yang berdampak kepada
hasil belajar peserta didik yang rendah. Salah satu yang dapat dilakukan untuk mengatasi hal tersebut
adalah dengan penerapan Model Pembelajaran Kooperatif Tipe Snowball Throwing Berbantuan
Media Flash Card pada mata pelajaran IPS. Penelitian ini bertujuan 1) Untuk mengetahui pengaruh
model pembelajaran kooperatif tipe Snowball Throwing berbantuan media Flash Card terhadap hasil
belajar peserta didik pada pembelajaran Ilmu Pengetahuan Sosial di MTsN 1 Kota Pariaman Tahun
Pelajaran 2024/2025, 2). Untuk mengetahui pengaruh hasil belajar pada peserta didik yang
berkemampuan tinggi, sedang dan rendah terhadap hasil belajar Ilmu Pengetahuan Sosial, 3) Untuk
mengetahui interaksi antara model Snowball Throwing berbantuan media Flash Card terhadap hasil
belajar IlImu Pengetahuan Sosial. Jenis penelitian ini adalah Quasi Eksperimen dengan rancangan
yang digunakan adalah one group pretes-posttest design. Populasi dalam penelitian ini yaitu seluruh
Peserta Didik kelas VIII MTsN 1 Kota Pariaman tahun ajaran 2024/2025. Pengambilan sampel
dilakukan dengan teknik Random Sampling, dengan sampel vyaitu kelas VIIl.4 Dengan
menggunakan Instrumen pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini yaitu lembar tes.
Hasil penelitian menunjukkan rata-rata nilai pre-test hasil belajar IPS kelas eksperimen adalah 55,22
dan rata-rata nilai post-test hasil belajar IPS kelas eksperimen adalah 81,67. Berdasarkan uiji
hipotesis dengan SPSS versi 20 atau hasil analisis dipeoleh o sig dalam dua sisi atau sig (2-tailed)
sebesar 0,000, maka diambil kesimpulan bahwa (0,000 < 0,05). Oleh karena itu dapat dikatakan Ha
diterima, artinya terdapat Pengaruh Model Pembelajaran Snowball Throwing Berbantuan Media
Flash Card Terhadap Hasil Belajar Peserta Didik Pada Pembelajaran llmu Pengetahuan Sosial Kelas
VIl di MTsN 1 Kota Pariaman

Kata kunci : Model Pembelajaran, Snowball Thowing, IPS
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Abstract

This study was motivated by the use of less innovative learning models by educators, which
made it difficult for students to receive learning messages, a lack of attention to learning approaches
when teaching, a lack of connection to real-world phenomena when teaching social sciences, and a
lack of interactivity when teaching, all of which resulted in low learning outcomes for students. One
way to overcome this is by applying the Snowball Throwing Cooperative Learning Model assisted
by Flash Cards in Social Studies lessons. This study aims to 1) determine the effect of the Snowball
Throwing Cooperative Learning Model assisted by Flash Cards on student learning outcomes in
Social Studies at MTsN 1 Pariaman City in the 2024/2025 academic year, 2). To determine the effect
of learning outcomes on students with high, medium, and low abilities on Social Studies learning
outcomes, 3) To determine the interaction between the Snowball Throwing model assisted by Flash
Cards and Social Studies learning outcomes. This research is a quasi-experimental study with a one-
group pretest-posttest design. The population in this study was all eighth-grade students at MTsN 1
Pariaman City in the 2024/2025 academic year. Sampling was conducted using the Random
Sampling technique, with the sample being class VI11.4. The data collection instrument used in this
study was a test sheet. The results showed that the average pre-test score for social studies learning
outcomes in the experimental class was 55.22 and the average post-test score for social studies
learning outcomes in the experimental class was 81.67. Based on hypothesis testing using SPSS
version 20 or the analysis results obtained a sig in two sides or sig (2-tailed) of 0.000, it was
concluded that (0.000 < 0.05). Therefore, it can be said that Ha is accepted, meaning that there is an
effect of the Snowball Throwing Learning Model Assisted by Flash Cards on the Learning Outcomes
of Students in Social Studies in Grade VII at MTsN 1 Kota Pariaman. Keywords:

Keywords Learning Model, Snowball Throwing, Social Studies
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I. PENDAHULUAN

Pendidikan merupakan hak
dasar setiap warga negara dan
menjadi indikator penting dalam
menentukan kemajuan serta martabat
suatu bangsa (Parwanti, 2020).
Melalui sistem pendidikan nasional
yang diatur dalam Undang-Undang
Nomor 20 Tahun 2003, Indonesia
menekankan pentingnya
penyelenggaraan pendidikan yang
mampu membentuk peserta didik
secara utuh. Namun, pencapaian
tujuan pendidikan tidak terlepas dari
peran pendidik sebagai aktor utama
dalam proses pembelajaran. Guru
memegang fungsi strategis dalam
menentukan keberhasilan
pembelajaran, karena efektivitas
penyampaian materi sangat
dipengaruhi oleh model atau metode
yang digunakan (Budyarti, 2014).

Model pembelajaran yang tepat
memungkinkan  proses  belajar
berlangsung lebih aktif, kreatif, dan
bermakna  sehingga  berdampak
positif pada hasil belajar peserta
didik. Darmadi (2017) menegaskan
bahwa pemilihan model
pembelajaran merupakan strategi
kunci yang harus dilakukan pendidik
agar tujuan pembelajaran tercapai
secara optimal. Dalam konteks
pendidikan, hasil belajar menjadi
indikator keberhasilan peserta didik
dalam menguasai materi, baik dari
aspek pengetahuan, keterampilan,
maupun sikap (Budyartati, 2014).
Hasil belajar yang optimal hanya
dapat dicapai melalui  proses
pembelajaran yang interaktif dan
sesuai dengan karakteristik peserta
didik. Hamalik (2019) menambahkan

bahwa hasil belajar merupakan
ukuran perubahan perilaku peserta
didik  sebagai  dampak  dari
pengalaman belajarnya.

Salah satu model pembelajaran
yang dinilai mampu meningkatkan
keterlibatan aktif peserta didik adalah
model pembelajaran kooperatif tipe
Snowball Throwing. Model ini
melibatkan  aktivitas merancang
pertanyaan, membentuknya menjadi
“bola,” dan melemparkannya kepada
teman untuk dijawab, sehingga
menciptakan interaksi yang dinamis
dan  meningkatkan  pemahaman
konsep (Huda, 2015). Berbagai
penelitian sebelumnya menunjukkan
bahwa model ini terbukti
meningkatkan keaktifan dan hasil
belajar peserta didik (Yuliati, 2015;
Ramlah, 2017). Integrasi media
pembelajaran seperti flash card
dipandang dapat memperkuat
efektivitas model tersebut karena
mampu menyajikan materi secara
visual, ringkas, dan menarik.

Pada mata pelajaran 1limu
Pengetahuan Sosial (IPS), penerapan
model pembelajaran kreatif menjadi
sangat penting mengingat
karakteristik IPS yang bersifat
integratif dari berbagai disiplin
seperti sejarah, ekonomi, geografi,
politik, dan budaya (Parwanti, 2020).

Kompleksitas materi IPS
membutuhkan pendekatan
pembelajaran yang mampu

memfasilitasi interaksi, pemahaman,
dan motivasi belajar peserta didik.
Namun, hasil observasi awal di
MTsN 1 Kota Pariaman pada tanggal
10 Agustus—7 September 2023
menunjukkan bahwa hasil belajar IPS
peserta  didik  masih  rendah.
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Rekapitulasi nilai harian pada kelas
VIl memperlihatkan bahwa sebagian
besar peserta didik belum mencapai
Kriteria Ketuntasan Minimal
(KKTP), dengan tingkat ketuntasan
yang bervariasi antara 25%—68%.
Rata-rata nilai kelas VII.4 (60) dan
VIL5 (61) juga berada di bawah
standar ketuntasan. Temuan ini
diperkuat melalui wawancara dengan
guru mata pelajaran IPS (15 Januari
2024) yang menyatakan bahwa model
pembelajaran yang digunakan masih
didominasi metode ceramah sehingga
peserta didik cenderung pasif, jenuh,
dan kurang memperhatikan materi.
Wawancara dengan peserta didik (22
Februari 2024) juga mengungkapkan
bahwa IPS dianggap membosankan
karena penyajian materi bersifat satu
arah dan menuntut banyak hafalan.
Kondisi pembelajaran yang
pasif tersebut menjadi faktor utama
rendahnya hasil belajar peserta didik.
Jika hal ini dibiarkan berlanjut, maka
tujuan pembelajaran tidak akan
tercapai secara optimal. Oleh karena
itu, diperlukan inovasi  model
pembelajaran yang mampu
meningkatkan keaktifan,
pemahaman, dan hasil belajar peserta
didik. Model Pembelajaran
Kooperatif Tipe Snowball Throwing
berbantuan media flash card belum
pernah diterapkan di MTsN 1 Kota
Pariaman, sehingga penting untuk
menguji efektivitasnya dalam
meningkatkan hasil belajar IPS.
Berdasarkan uraian tersebut,
penelitian ini  dilakukan untuk
menganalisis ~ “Pengaruh  Model
Pembelajaran ~ Kooperatif ~ Tipe
Snowball  Throwing Berbantuan
Media Flash Card Terhadap Hasil

Belajar Peserta Didik pada Mata
Pelajaran IPS Kelas VII di MTsN 1
Kota Pariaman.”

I1.METODE PENELITIAN

Penelitian ini merupakan
penelitian kuantitatif dengan
menggunakan jenis penelitian Quasi
Eksperimen, dengan desain penelitian
one grub pretest-posttest design.
Lokasi penelitian dilaksanakan di
MTsN 1 Kota ariaman dengan waktu
penelitian pada semester genap tahun
pelajaran 2024/2025. Dengan
populasi pada penelitian ini yaitu
kelas V11, dengan sampel kelas V11 4,
dengan menggunakan teknik
pengumpulan data simple random
sampling. Data dikumpulkan dalam
bentuk tes, sebelum tes dilakukan
terlebih dahulu dilakukan uji coba
soal untuk melihat hasil validitas
terhadap soal tersebut. Selain itu
dalam penelitian ini menggunakan
analisis data Paired sample t-test.

I11. HASIL DAN PEMBAHASAN

Berdasarkan  hasil rumusan
masalah dan tujuan penelitian ini
adalah untuk mengetahui Pengaruh
Model  Pembelajaran  Snowball
Throwing Berbantuan Media Flash
Card Terhadap Hasil Belajar Peserta
Didik Pada Pembelajaran 1lmu
Pengetahuan Sosial Kelas VII di
MTsN 1 Kota Pariaman, yang mana
hanya menggunakan satu kelas
eksperimen tanpa kelas kontrol
dikarenakan penelitian ini berfokus
untuk  mengungkapkan seberapa
besar Pengaruh Model Pembelajaran
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Snowball ~ Throwing  Berbantuan
Kateg | Inter | Frekue | Present
ori val nsi ase
Sangat | 67-73 | 3 9,67%
Tinggi
Tinggi | 60-66 | 8 25,80%
Renda | 53-59 | 5 16,12%
h
Sangat | 44-52 | 15 48,38%
Renda
h

Jumlah 31 100%

Media Flash Card terhadap hasil
belajar IPS di kelas eksperimen
tersebut.
1. Gambaran hasil Pre-test
Untuk mendapatkan gambaran hasil
pre-test pada kelas Eksperimen yaitu
VIL.4 di MTsN 1 Kota Pariaman
dengan Penerapan Model
Pembelajaran Snowball Throwing
Berbantuan Media Flash Card
dilakukan dengan memberikan soal
tes. Yang mana soal tes tersebut
sebanyak 25 butir soal dengan
jumlah responden sebanyak 31
Peserta Didik

Adapun rumus untuk mencari
kelas interval tersebut yaitu sebagai
berikut.

Interval =
(Nilai Tertinggi—Nilai Terendah)+1

4
_(72-44)+1

4
=725=7
Untuk  mengetahui  distribusi
frekuensi hasil pre-test dilakukan
dengan cara membagi frekuensi
dengan banyaknya individu (n) dikali
seratus.

Tabel 1
Distribusi Frekuensi Hasil Pre-test

Berdasarkan data yang disajikan
pada tabel diatas diperoleh subjek
yang terdiri atas kategori sangat
tinggi, tinggi, sedang, rendah, sangat
rendah. Jumlah peserta didik yang
memiliki  kategori hasil pre-test
sangat tinggi yaitu 3 orang ditaraf
9,67%, di kategori tinggi berjumlah 8
orang ditaraf 25,80%, kategori rendah
berjumlah 5 orang dengan taraf
16,12%, sedangkan dalam kategori
sangat rendah berjumlah 15 orang di
taraf  48,38%  Bila dilakukan
penjumlahan nilai, maka didapat
mean sebesar 55,22. Hasil ini jika di
klasifikasikan dengan hasil pre-test
kelas eksperimen pada mata pelajaran
IPS kelas VI3 di MTsN 1 Kota
Pariaman, rata-rata tinggi yaitu
berkisar pada interval 53-59.

2. Gambaran Hasil Post-test

Untuk mendapatkan gambaran
hasil post-test pada kelas Eksperimen
yaitu VII1.4 di MTsN 1 Kota Pariaman
dengan Penerapan Model
Pembelajaran Snowball Throwing
Berbantuan Media Flash Card
dilakukan dengan memberikan soal
tes. Yang mana soal tes tersebut
sebanyak 25 butir soal dengan jumlah
responden sebanyak 31 Peserta Didik

Adapun rumus untuk mencari
kelas interval tersebut yaitu sebagai
berikut.

Interval =
(Nilai Tertinggi—Nilai Terendah)+1

4
_ (96-64)+1
4
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=8,25 =8

Untuk  mengetahui  distribusi
frekuensi hasil pre-test dilakukan
dengan cara membagi frekuensi
dengan banyaknya individu (n) dikali
seratus.

Tabel 2
Distribusi Frekuensi Hasil Post-test

Kateg | Inter | Freku | Present

ori val ensi ase
Sanga | 93-96 | 2 6,45%
t

Tinggi

Tinggi | 85-92 | 8 25,80%
Renda | 77-84 | 10 32,25%
h

Sanga | 64-76 | 11 35,48%
t

Renda

h

Jumlah 31 100%

Berdasarkan data yang disajikan
pada tabel diatas diperoleh subjek
yang terdiri atas kategori sangat
tinggi, tinggi, sedang, rendah, sangat
rendah. Jumlah peserta didik yang
memiliki  kategori hasil pre-test
sangat tinggi yaitu 2 orang ditaraf
6,45%, di kategori tinggi berjumlah 8
orang ditaraf 25,80%, kategori rendah
berjumlah 10 orang dengan taraf
32,25%, sedangkan dalam kategori
sangat rendah berjumlah 11 orang di
taraf  35,48% Bila dilakukan
penjumlahan nilai, maka didapat
mean sebesar 81,67. Hasil ini jika di
klasifikasikan dengan hasil post-test
kelas eksperimen pada mata pelajaran
IPS kelas VIIL.4 di MTsN 3 Kota

Pariaman, rata-rata rendah vyaitu
berkisar pada interval 77-84.

3. Pengaruh  Penerapan  Model
Pembelajaran Snowball
Throwing Berbantuan Media
Flash Card

Untuk  melihat  kesimpulan
tentang data yang diperoleh dari hasil
pre-test dan post-test pada kelas
eksperimen vyaitu VI3 dilakukan
analisis statistik. Hal ini digunkakan
untuk mengetahui apakah terdapat
atau tidak terdapat pengaruh dari
Penerapan  Model Pembelajaran
Snowball ~ Throwing  Berbantuan
Media Flash Card.

Dari hasil Penelitian di, diperoleh
bahwa kelas sampel berdistribusi
normal karena signifikan lebih besar
(>) dari 0,05. Berdasarkan hasil pre-
test memiliki signifikan yaitu 0,102
dan  hasil  post-test  memiliki
signifikan yaitu 0,200. Maka sesuai
dengan dasar pengambilan keputusan
uji normalitas dari kelas eksperimen
berasal  dari  populasi  yang
berdistribusi normal. Selain itu, hasil
homogenitas Uji homogenitas yang
digunakan untuk menilai apakah
sampel yang dikumpulkan dari
populasi yang sama memiliki varians
yang selaras atau tidak.

Berdasarkan penelitian di atas
diperoleh bahwa hasil pre-test dan
post-test memiliki varian yang sama
atau homogen vyaitu dengan nilai
signifikan yaitu 0,467. Dalam uji dua
sisi berarti data  homogen.
Berdasarkan hasil di atas diperoleh
kesimpulan yaitu data hasil pre-test
dan hasil post-test memiliki data yang
normal dan homogen.
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Uji hipotesis atau uji t yang
dilakukan dengan menggunakan
SPSS versi 20 diperoleh signifikan a
dalam dua sisi (2-tailed) sebesar
0,000. Maka Ha diterima dan Ho
ditolak, artinya terdapat perbedaan
yang signifikan terhadap peningkatan
hasil belajar kelas yang menggunakan
Model  Pembelajaran ~ Snowball
Throwing Berbantuan Media Flash
Card pada mata pelajaran IPS kelas
VIl di MTsN 1 Kota Pariaman. Hal
inilah  yang menyebabkan hasil
belajar peserta didik meningkat.
Pembelajaran yang menyenangkan
dan serta penggunaan  Model
Pembelajaran dan Media
Pembelajaran yang berbeda juga
sangat berperan penting dalam
meningkatkan hasil belajar peserta
didik. Relevansi penelitian ini sama-
sama meneliti tentang hasil belajar
pada ranah  kognitif  dengan
menerapkan Model Pembelajaran
Snowball  Throwing  Berbantuan
Media Flash Card

Penggunaan Model
Pembelajaran Snowball Throwing
Berbantuan Media Flash Card
memiliki berbagai manfaat, manfaat
bagi pendidik yaitu semakin baiknya
kompetensi pendidik dalam
pemakaian model pembelajaran yang
menarik dan media pembelajaran
yang praktis dan menarik dengan
jangkauan yang cukup mudah untuk
dipakai pendidik dalam Kkegiatan
pembelajaran dan tercapainya tujuan
pembelajaran yang ingin dicapai.

Sedangkan manfaat penggunaan
Model  pembelajaran  Snowball
Throwing  dapat  meningkatkan
partisipasi aktif siswa, memperkuat
kerja sama, dan memperdalam

pemahaman materi. Metode ini
mendorong diskusi kelompok,
membangun keterampilan
komunikasi, serta meningkatkan
motivasi dan kepercayaan diri siswa
dalam berbagi informasi secara
kreatif dan interaktif. Selain itu,
Media flash card efektif untuk
meningkatkan daya ingat dan
pemahaman siswa. Dengan gambar,
kata, atau angka yang jelas, flash card
membantu siswa mengingat
informasi  dengan  cepat  dan
menyenangkan. Metode ini juga
mendorong keterlibatan aktif,
mempercepat proses pembelajaran,
serta dapat digunakan untuk berbagai
materi pelajaran secara fleksibel.

Dari pemaparan diatas diperoleh
kesimpulan bahwa pembelajaran
dengan menggunakan Model
Pembelajaran Snowball Throwing
Berbantuan Media Flash Card
terhadap hasil belajar peserta didik
pada pembelajaran llmu Pengetahuan
Sosial.kelas VII di MTsN 1 Kota
Pariaman

IV. KESIMPULAN

Berdasarkan batasan masalah
pada penelitian tentang "Pengaruh
Model  Pembelajaran ~ Snowball
Throwing Berbantuan Media Flash
Card Terhadap Hasil Belajar Peserta
Didik Pada Pembelajaran limu
Pengetahuan Sosial Kelas VII di
MTsN 1 Kota Pariaman” terlihat
bahwa Penerapan Model
Pembelajaran Snowball Throwing
Berbantuan Media Flash Card bisa
memberikan pengaruh positif
terhadap hasil belajar peserta didik
selama proses pembelajaran. Dalam
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proses pembelajaran Model
Pembelajaran Snowball Throwing
Berbantuan Media Flash Card
menjadi model pembelajaran dan
media yang menunjang proses
pembelajaran menjadi lebih menarik
dan interaktif, menciptkan suasana
belajar yang kondusif dan aktif
sehingga  membuat  konsentrasi
peserta didik terjaga dan suasana
kelas fokus. Hal ini akan membuat
peserta didik fokus dan bisa
memahami  materi  pembelajaran
dengan bagus dan akan tercapainya
tujuan pembelajaran dengan baik,
tentunya hal ini berdampak positif
pada hasil belajar peserta didik yang
akan meningkat dan sesuai dengan
tujuan pembelajaran.

Setelah dilakukan uji hipotesis
atau uji t versi 20 terbukti bahwa
Penerapan  Model Pembelajaran
Snowball  Throwing Berbantuan
Media Flash Card terdapat pengaruh
yang signifikansi terhadap
peningkatan hasil belajar peserta
didik. Berdasarkan hasil uji hipotesis
dengan SPSS versi 20 atau hasil
analisis dipeoleh o sig dalam dua sisi
atau sig (2-tailed) sebesar 0,000,
maka dapat diambil kesimpulan
bahwa 0,000 < 0,05. Hal ini berarti Ha
diterima, bahwa terdapat "Pengaruh
Model  Pembelajaran ~ Snowball
Throwing Berbantuan Media Flash
Card Terhadap Hasil Belajar Peserta
Didik Pada Pembelajaran 1llmu
Pengetahuan Sosial Kelas VII di
MTsN 1 Kota Pariaman
Dengan demikian dapat disimpulkan

bahwa pembelajaran
dengan menerapkan
Pengaruh Model

Pembelajaran ~ Snowball

Throwing Berbantuan
Media Flash Card terdapat
pengaruhnya dan efektif
dalam meningkatkan hasil
belajar pada pembelajaran
IPS kelas VII di MTsN 1
Kota Pariaman
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